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In diesem Schwimmkurs erlernen die Kinder und festigen ihre Grundschwimmtechniken. Es
soll die Schwimmfertigkeit erlernt werden und die Freude am Schwimmsport angeregt
werden. Wir holen die Kinder an ihrem Entwicklungsstand ab, und férdern sie individuell,
damit sie Freude, Spal? und vor allem Sicherheit im Umgang mit dem Element Wasser
bekommen. Das freie Uberwasserhalten, im Besten Fall im Brustschwimmstil, ist das Ziel
dieses Kurses. Am Ende des Kurses erhalten alle Kinder ein Schwimmabzeichen. (Oktopus
oder Pinguin).

Schwimmbhilfen werden von uns zur Verfligung gestellt

Termine:

Mo., 17. August 2020 - 14:00-15:00
Di., 18. August 2020 - 14:00-15:00
Mi., 19. August 2020 - 14:00-15:00
Do., 20. August 2020 - 14:00-15:00
Sa., 22. August 2020 - 14:00-15:00

Terminverschiebung bei Schlechtwetter moglich!!!

Voraussetzungen fur die Teilnahme:

mein Kind ist mind. 5 Jahre alt

mein Kind ist mind. 100 cm grof3

mein Kind kann ohne Probleme duschen

mein Kind kann sich (iber langere Dauer konzentrieren

mein Kind folgt den Anweisungen des Schwimmlehrers/der Schwimmlehrerin

Mitzubringen:

e ein grofRes Handtuch
e eine Trinkflasche
e ev. ein Bademantel

Schwimmlehrerin
Ingrid Kuttner

0664 634 16 70



